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VAMED Rehaklinik 

Schwedenstein
ja

Fachklinik für psycho-

somatische Medizin

PTBS

Affektive Störungen

Chronische Schmerzen

Tinnitus

Angststörung

Zwangsstörung

Psychoonkologie

Gerontopsychosomatik

Somatoforme Störungen

Funktionelle Störungen

Borderline-Persönlichkeitsstörung

Burnout

Trauerbewältigung

Bipolare Erkrankungen

Psychosen

18 Jahre Obersteinaer Weg 01896 Pulsnitz Tel.: 035955/470

https://www.vamed-

gesundheit.de/reha/schwedenstei

n/

Klinik am Waldschlößchen ja

Fachklinik für 

Psychosomatische 

Medizin, Zentrum für 

Psychotraumatologie

Schwerpunkt

Traumafolgestörungen 

Weitere Indikationen

Depressionen, 

Anpassungsstörungen,

Schmerzstörungen,

Angststörungen,

Spezifische Phobien,

Zwangsstörungen,

Essstörungen,

Burn-out,

Sekundäre Abhängigkeitserkrankungen,

Borderline Störungen,

PTBS,

Akute Belastungsstörung,

Leichte neuropsychologische Defizite

Dissoziative Störungen (einschließlich Dissoziativer 

Identitätsstörungen)

16 - 18 Jahre 

je nach Reifegrad
Sudhausweg 6 01099 Dresden

Tel.: 0351/658777-22, 

Fax: 0351/658777-20, 

Aufnahmeabteilung 

(Frau Baumann): 

0351/658777-21

http://www.klinik-

waldschloesschen.de/

MEDIGREIF Inselklinik 

Heringsdorf GmbH & Co. KG
ja

Fachklinik für 

Psychosomatische 

Medizin und 

Psychotherapie

Depressive Störungen

Rezidivierende depressive Störungen

Reaktion auf schwere Belastungen

Dysthymie - chronisch depressive Verstimmung

Depressive Phasen bei Bipolaren Störungen

Psychische und Verhaltensfaktoren bei klassischen 

psychosomatischen Organerkrankungen

Ängste und Phobien

Anpassungsstörungen

Burnout & Konflikt- und Überlastungsreaktion im Beruf

Essstörungen & Adipositas

Chronische Schmerzsyndrome, Fibromyalgie & 

Kopfschmerz

Funktionelle Schlafstörungen

Sekundäre psychische Störungen

Chronisches Krankheitsverhalten & maladaptive 

Krankheitsverarbeitung

Persönlichkeitsstörungen

20 Jahre

(je nach persönlicher 

Reife auch ab 18. 

Jahren)

Kulmstr. 9 17424 Osteseebad Heringsdorf
Tel.: 038378/590,

Fax: 038378/59563

https://www.haus-

kulm.de/leistungen/krankenhausb

ehandlung
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Schön Klinik Hamburg Eilbek ja 

Fachklinik für Neurologie, 

Psychosomatik, 

Psychiatrie, Adipositas 

(Chirurgische Adipositas 

= mehrwöchige 

Vorbereitung und 

abschließende OP), 

Innere Medizin, 

Chirurgie, Orthopädie, 

Unfallchirurgie, 

Rheumatologie, Urologie, 

Geriatrie, 

frührehabilitative Medizin, 

Zentrum für Schädel-

Hirnverletzungen

Depressive Störungen,

Burnout,

Angststörungen,

Zwangsstörungen,

PTBS,

Anpassungsstörungen,

Akute Lebenskrisen,

Dissoziative Störungen (Konversionsstörungen),

Somatoforme Störungen,

Chron. Schmerzstörungen,

Essstörungen,

Persönlichkeitsstörungen inkl. Borderline (auch in Kombi mit 

Abhängigkeitserkrankungen),

ADHS oder Hyperaktivitätsstörungen,

Akute Lebenskrisen im Alter,

Beginnende Demenz,

Restless-Legs-Syndrom

18 Jahre Dehnhaide 120 22081 Hamburg
Tel.: 040/20923711, 

Fax: 040/20923061

https://www.schoen-

klinik.de/hamburg-eilbek/zentrum-

fuer-psychosomatik

Schön Klinik Bad Bramstedt 

und Schön Klinik Bad 

Bramstedt Privatklinik

ja

Fachklink für 

Psychosomatik für 

Erwachsene und 

Jugendliche

Borderline-Erkrankung,

Tinnitus,

Burn-Out,

Angststörung,

Zwangsstörung,

ADHS,

Essstörung,

Somatoforme Störung inkl. Schwindelerkrankungen,

PTBS,

Hyperakusis,

Morbus Meniere

15 Jahre Birkenweg 10 24576 Bad Bramstedt
Tel.: 04192/504578, 

Fax: 04192/5047825

http://www.schoen-

kliniken.de/ptp/kkh/bbr/

Klinikum Oldenburg AÖR

Zentrum für Kinder- und 

Jugendmedizin (Elisabeth-

Kinderkrankenhaus)

nein

Fachklinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie, 

Psychosomatik und 

Psychotherapie

Emotionale Störungen,

Angststörung,

Depression

Somatoforme und dissoziative Störungen, 

Trauma,

ADHS,

Hyperkinetische Störungen mit allen Folgeerscheinungen, 

Störungen des Sozialverhaltens, 

Tiefgreifende Entwicklungsstörungen (Autismus), 

Essstörungen, 

Zwangserkrankungen, 

Psychosomatische Krankheiten, 

Psychosen, 

Psychische Störungen bei epileptischem Anfallsleiden, 

Anpassungs- und Belastungsstörungen, 

Kombinierte umschriebene Entwicklungsstörungen

4 Jahre Rahel-Straus-Straße 10 26133 Oldenburg
Tel.:+4944140310062, 

Fax:+4944140310063

https://www.klinikum-

oldenburg.de/de/patienten/klinik_f

uer_kinder__und_jugendpsychiatr

ie_und_psychotherapie/

MediClin Seepark Klinik ja

Fachklinik für 

Psychosomatische 

Medizin und 

Psychotherapie

Akutstationär liegt der Schwerpunkt bei Essstörungen

Weitere Indikationen

Depressionen, 

Ängste,

Zwänge,

Neurosen,

Somatoforme Schmerzstörungen

Kontraindikationen

Akute Suizidalität,

Psychosen,

Primäre Suchterkrankung

nein Sebastian-Kneipp-Str. 1 29389 Bad Bodenteich
Tel.: 05824/210,

Fax: 05824/21200

http://www.seepark-

klinik.de/desktopdefault.aspx
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Vita Nova Kliniken ja

Fachakutklinik für 

psychosomatische 

Medizin und 

Psychotherapie

Schwerpunkte

Persönlichkeitsstörungen, Depression, Angsterkrankungen.

Ansonsten alle F-Diagnosen, außer Sucht und akute 

Suizidalität

18 Jahre Roonstr. 9-13 32105 Bad Salzuflen
Tel.: 05222/343450,

Fax: 05222/343499
https://www.vitanova-kliniken.de/

Klinik am Korso ja

Fachklinik für die 

Behandlung von 

Essstörungen 

Schwerpunkt

Alle Arten von Essstörungen

14 Jahre

Aber auch Behandlung 

Erwachsener

Ostkorso 3-4 32545 Bad Oeynhausen

Tel.: 05731 / 1810, 

Fax: 05731/1811118, 

Ansprechpartner Fr. 

Klassen & Fr. Fox

https://www.klinik-am-korso.de/

Habichtswald Privat Klinik 

Werner Wilhelm Wicker GmbH & 

Co. KG   

ja

Fachklinik für psycho-

somatische Medizin

und Psychotherapie

Depression, 

Burnout, 

Angsterkankungen, 

PTBS, 

ADHS, 

Tinnitus, 

Essstörungen (Adipositas, Bulimie, Anorexie),

Sucht (Online-Mediensucht, Medikamente, Alkohol), 

Psychosomatische Erkrankungen wie funktionelle 

Herzbeschwerden, Magen-Darm-Störungen, Kopf- und 

Rückenschmerzen, Fibromyalgie und andere seelisch 

mitbeeinflusste Schmerzzustände                                 

18 Jahre               Wigandstr. 1 34131 Kassel-Wilhelmshöhe Tel.: 0561 31080
https://habichtswald-privat-

klinik.de/

Schön Klink Bad Arolsen & 

Schön Klinik Bad Arolsen 

Privatklinik

ja

Fachklinik für 

Psychosomatik und 

Tinnitus (Akutklinik)

Schwerpunkt

Die Klinik deckt das gesamte

Indikationsspektrum der 

psychosomatischen Medizin ab.

Weitere Indikationen 

Depression,

Ängste,

Tinnitus,

Burnout, 

ADHS,

Borderline,

Essstörungen (auch Adipositas),

Depression,

Panikstörung,

Soziale Ängste/Phobien/Angststörungen,

Zwangsstörung,

PTBS,

Schmerzstörungen/chron. Schmerzerkrankung

16 Jahre Hofgarten 10 34454 Bad Arolsen Tel.: 05691/62383009
http://www.schoen-

kliniken.de/ptp/kkh/bar/

m&i Parkland-Klinik ja

Fachklinik für 

Psychosomatische, 

Akutmedizin und 

stationäre und berufliche 

Reha

Psychosomatische Erkrankungen, 

Depressionen, 

Essstörungen (Anorexie, Bulimie, Binge eating), 

Adipositas (bei Jugendlichen und Erwachsenen),

Traumafolgestörungen,

Angststörungen,

Psychosomatische Erkrankungen von Patienten ab dem 60. 

Lj.,

Somatoforme Persönlichkeitsstörungen

Akut ab dem 14.-17 Lj. 

Nur essgestörte 

Mädchen

Reha ab 17 Jahren

Im Kreuzfeld 6 34537
Bad Wildungen-

Reinhardshausen

Tel.: 05621/7060,

Fax: 05621/706705

https://www.parkland-

klinik.de/akutmedizin

Klinik Dr. Barner gGmbH ja

Fachkrankenhaus für 

Psychosomatik und 

Psychotherapie

Depressive Episoden (F32 - F34),

Angst- und Panikstörungen (F40 - F41),

Traumafolgestörungen, Trauerreaktionen,  

Erschöpfungsdepression, Burnout-Syndrom, 

Somatoforme Störungen (F45),

Neurasthenie (F48),

Persönlichkeitsstörungen (F60),

Depressive Episoden (F32 - F34),

Angst- und Panikstörungen (F40 - F41)

18 Jahre Dr.-Barner-Straße 1 38700 Braunlage
Tel.: 05520/804-0, 

Fax: 05520/804-450
http://www.klinik-barner.de
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EOS-Klinik (Alexianer Münster 

GmbH)
ja

Fachklinik für 

Psychotherapie und 

Psychosomatik

Akutklinik

Depressionen,

Emotionale Instabilität (Borderline-Persönlichkeitsstörung),

Essstörungen (Magersucht, Bulimie, Binge-Eating, 

Fettsucht),

Angststörungen,

Zwangsstörungen,

Traumafolgestörungen (PTBS),

ADHS

nein Hammer Str. 18 48153 Münster Tel.: 0251/686022000

https://www.alexianer-

muenster.de/leistungen/kliniken/p

sychotherapie-eos-klinik/

Don Bosco Klinik & Tagesklinik 

Münster  (Alexianer Münster 

GmbH)

ja

Fachklinik für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie, 

Psychosomatik und 

Psychotherapie

Akutklinik

Sämtliche psychiatrischen, psychischen und 

psychosomatischen Erkrankungen nein Alexianerweg 9 48163 Münster

Tel.: 02501/966-47000 

oder -47001,

Fax: 02501/966-47005

https://www.alexianer-

muenster.de/leistungen/kliniken/ki

nder-und-jugendpsychiatrie-

psychosomatik-und-

psychotherapie-don-bosco-klinik

Universitätsklinikum  Aachen nein
Klinik für 

Universitätsmedizin

Sämtliche psychiatrischen, psychischen und 

psychosomatischen Erkrankungen

HOMETREATMENT bei Essstörungen

nein Pauwelstraße 30 52074 Aachen
Tel.: 0241/800,

Fax: 0241/8082506

http://www.ukaachen.de/kliniken-

institute/klinik-fuer-psychiatrie-

psychotherapie-und-

psychosomatik.html

CuraMed

Akutklinik Albstadt GmbH
ja

Privatklinik für 

psychosomatische 

Medizin, Psychiatrie und 

Psychotherapie

Schwerpunkte

Angst

Burn-Out

Chron. Schmerz

Depression

Komorbide (sekundäre) Sucherkrankungen

Psychokardiologie

Schlafstörung

Weitere Indikationen

ADHS

Anpassungstörungen

Essstörungen

Long Covid & Post Covid

Migräne/Kopfschmerz

Krankheitsbewältigung

Krisenintervention

Mobbing

Persönlichkeitsstörungen

PTBS

Psychosen

Psychosomatik im Alter

Somatoforme Krankheitsbilder

Sekundäre Sucht- und Abhängigkeit

Schindel&Tinnitus

Trauerbewältigung

18 Jahre Unter Nank 64 72461 Albstadt Tel.: 07432/13096-20 https://www.akutklinik-albstadt.de/

MediClin Traumazentrum 

Durbach Privatklinik
ja

Fachklinik für 

Traumabehandlung
Ausschließlich Traumabehandlungen 18 Jahre Burgunderstr. 24 77770 Durbach Tel.: 0781/4730

https://www.traumazentrum-

durbach.de/de/

Simssee Klinik ja

Fachklinik für 

Psychosomatik, 

Orthopdie und Geriatrie 

Störungen der Organfunktionen (psychosomatische, 

funktionelle Störungen),

Chron. Schmerzen,

Depressionen,

Angst- und Zwangsstörungen,

Burnout,

Patienten mit gleichzeitig schweren, körperlichen 

Grunderkrankungen wie z. B. Herzerkrankungen, 

Krebsleiden, entzündliche Darmerkrankungen, Asthma 

bronchiale, bestimmte neurologische Erkrankungen.

Ältere Menschen mit psychischen Problemen,

Trauma

18 Jahre Ströbinger Straße 18a 83093 Bad Endorf
Tel.: 08053/2000, 

Fax: 08053/2007415

https://www.simssee-

klinik.de/behandlungsspektrum/kli

nik-fuer-psychosomatische-

medizin-und-psychotherapie/
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Klinik St. Irmingard ja

Fachklinik für 

Psychosomatik und 

Psychotherapie, 

Rehabilitationsklinik für 

Onkologie und 

Kardiologie 

Angstzustände, 

Depressionen, 

Zwänge, 

Störungen der Organfunktionen,

Burnout, 

Bindungs- und Beziehungsstörungen einschl. 

arbeitsplatzbezogener Konflikte,

Patienten mit gleichzeichtig vorhandenen schweren 

körperlichen Grunderkrankungen wie z. B. 

Herzerkrankungen, Krebsleiden, entzündliche 

Darmerkrankungen, Asthma bronchiale, bestimmte 

neurologische Erkrankungen.

Ältere Menschen mit psychischen Problemen,

Komplex traumatisierte Patienten (PTBS)

18 Jahre Osternacher Straße 103 83209 Prien am Chiemsee
Tel.:08051/6070, 

Fax: 08051/607562
http://www.st-irmingard.de/

Schön Klinik Roseneck & Schön 

Klinik Roseneck Privatklinik
ja

Fachklinik für 

Psychosomatik

Angststörung,

Depressionen,

Burnout,

Chron. Schmerzen mit Tinnitus,

Essstörung (Magersucht, Bulimie, Binge Eating),

Persönlichkeitsstörung,

Somatoforme Störungen,

Trauma und PTBS,

Zwangserkrankungen,

Krankheitsbewältigung,

Psychische Erkrankungen bei Jugendlichen (Essstörungen, 

Angststörungen und Zwangsstörungen)

14 Jahre Am Roseneck 6 83209 Prien am Chiemsee 08051/68100655
http://www.schoen-

kliniken.de/ptp/kkh/ros/

Schön Klinik Berchtesgadener 

Land
ja

Fachklinik für 

Psychosomatik, 

Fachklinik für 

ortopädische und 

pneumologische 

Rehabilitation

Depressionen, 

Burnout,

Anpassungsstörungen,

Schmerzstörungen,

Somatoforme Störungen,

Fibromyalgie,

Essstörung aber nur Binge-Eating und Adipositas (hier 

keine Akutbehandlung, NUR stat. Reha möglich),

Angst- u. Panikstörungen

18 Jahre Malterhöh 1 83471 Schönau am Königssee
Tel.: 08652/930,

Fax: 08652/931650

http://www.schoen-

kliniken.de/ptp/kkh/bgl/

CuraMed

Privatklinik Stillachhaus
ja

Akutklinik für 

Psychosomatische 

Medizin, Psychiatrie und 

Psychotherapie

Schwerpunkte

Traumafolgestörungen (PTBS)

Chronische Schmerzstörungen

Internistische Psychosomatik und Psychokardiologie

Stress- und Resilienzmedizin

Weitere Indikationen

ADHS im Erwachsenenalter

Angsterkrankungen

Anpassungsstörungen

Burnout/Erschöpfung

Chronische Schmerzstörungen

Depressive Erkrankung

Esstörungen: Adipositas bis 160 kg, Binge-Eating

18 Jahre Alte Walser Str. 15 87561 Oberstorf Tel.: 07432/13096-20 https://www.stillachhaus.de/
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Psychosomatische Privatklinik 

Bad Grönenbach GmbH
ja

Fachklinik für 

Psychosomatische 

Medizin und 

Psychotherapie

Depressive Erkrankungen

Traumafolgestörungen (PTBS)

Schmerzstörungen

Somatische Belastungsstörungen

Essstörungen

Angst- und Zwangserkrankungen

Post- und Long-Covid-Syndrom

Burnout

Psychische Krisen bei Beziehungs- und 

Persönlichkeitsstörungen

Sekundäre stoffliche und nichtstoffliche 

Abhängigkeitserkrankungen

18 Jahre Am Schloßberg 6 87730 Bad Grönenbach 
Tel.: 08334/394-0,

Fax: 08334/394-8000

https://www.psychosomatische-

privatklinik.eu/

CuraMed

Akutklinik Allgäu GmbH
ja

Privatklinik für 

Psychosomatische 

Medizin

Schwerpunkte

Burnout

Depression

PTBS

Psychoonkologie

Weitere Indikationen

ADHS

Angsterkrankungen

Kopfschmerzen

Migräne

Kriseninterventionen 

Panikattacken

Persönlichkeitsstörungen

Schlafstörungen

Schmerzerkrankungen

Somatoforme Krankheitsbilder

Tinnitus

Zwangsstörungen

18 Jahre Alpenblick 3 88316 Isny im Allgäu Tel.: 07432/13096-20 https://www.akutklinik-allgaeu.de/

Akutklinik Bad Saulgau ja

Klinik und Poliklinik für 

Psychosomatische 

Medizin und 

Psychotherapie

Persönlichkeitsstörungen,

Angststörungen, 

Depressionen, 

Zwangsstörungen,

Somatoforme Störungen mit Leitsymptom Schmerz,

Schlafstörungen,

Trauma, 

Essstörungen (inkl. Adipositas),

Substanzmittelmissbrauch,

Burnout, 

Tinnitus,

(Mobbing, Trauer)

18 Jahre Am schönen Moos 9 88348 Bad Saulgau
Tel.: 07581/20060,

Fax: 07581/2006400

https://www.akutklinik-

badsaulgau.de/
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Kooperationskliniken

Sortiert nach Postleitzahl

Klinik Privatklinik Fachrichtungen Indikationen
Mindestalter 

Aufnahme
Straße PLZ Ort Tel./Fax Link zur Website

CuraMed

Tagesklinik Neu-Ulm GmbH
ja

Tagesklinik für 

Psychosomatische 

Medizin, Psychiatrie und 

Psychotherapie

Schwerpunkte

Depression

Tinnitus

Chronische Schmerzen

Sportpsychiatrie und -psychotherapie

Weitere Indikationen

ADHS (Erwachsene)

Burnout/Erschöpfung

Binge Eating

Adipositas

Persönlichkeitsstörungen

Somatoforme Störungen

Angst

Komplizierte Trauer

Schlafstörungen

Anpassungsstörungen

Long- und Postcovid

Zwang

18 Jahre Bahnhofstr. 39 89231 Neu-Ulm Tel.: 07431/146135-20
https://www.curamed-tagesklinik-

neu-ulm.de/

CuraMed

Tagesklinik Nürnberg GmbH
ja

Tagesklinik für 

Psychosomatische 

Medizin, Psychiatrie, 

Psychotherapie und 

Schlafmedizin

Schwerpunkte

Depression

Tinnitus

Chronische Schmerzen

Sportpsychiatrie und -psychotherapie

Weitere Indikationen

ADHS (Erwachsene)

Burnout/Erschöpfung

Binge Eating

Adipositas

Persönlichkeitsstörungen

Somatoforme Störungen

Angst

Komplizierte Trauer

Schlafstörungen

Anpassungsstörungen

Long- und Postcovid

Zwang

18 Jahre Neumeyerstr. 46 - 48 90411 Nürnberg Tel.: 0911/477136-20
https://www.curamed-tagesklinik-

nuernberg.de/

Schön Klinik Bad Staffelstein 

und Privatklinik
ja

Fachklinik für 

Psychosomatik, 

Rehabilitationsklinik für 

Orthopädie und 

Neurologie

Depressionen, 

Angsstörungen, 

Panikstörungen, 

PTBS Trauma, 

Burnout und Stresssyndrome,

Essstörungen aber nur Magersucht und Bulimie

18 Jahre Am Kurpark 11 96231 Bad Staffelstein

Tel.: 09573/560 

(Ansprechpartner 

Madlen Borowski, 

Fallmanagement),

Fax: 09573/56614

http://www.schoen-

kliniken.de/ptp/kkh/sta/
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